, Ville de Restaurant scolaire
ELIGNEUX Menus du mois de Janvier 2025

@ Salade haricots verts BIO vinaigrette mimosa .@ Salade broca @ Betterave cuite vinaigrette @ Macédoine de légumes
O Lasagne a la bolognaise (plat complet) @ Sauc's(;zgzigii%%%/ S';‘:sgg::;; de blé - Blanquette de poisson MSC - Tajine de poisson
@ Cappelggizgc;t;is(ag dcéomplet) @ Lentilles BIO au jus @ BIé au beurre '@ Semoule
Saint Nectaire a la coupe AOP Velouté fruix Brie a la coupe Buchette mélange a la coupe
Fruit (selon arrivage) Fruit (selon arrivage) Nappé au caramel Fruit BIO (selon arrivage)
Salade verte ,@ Taboulé a base de semoule BIO @ CEuf dur mayonnaise @ Salade de pomme de terre
Poissonnette @ 0 Rosbeef au jus / Roulé au fromage (Regime sans viande) @ Jambon grillé / Nem aus);,ﬁgplgg)es (Régime sans viande et @ Croque monsieur / Tarstaeniléi;rnczlr;age (Régime sans porc et
Petit pois BIO @ Haricots verts en persillade @ Carottes BIO @ Salsifis au coulis de tomate
Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc Kiri
Galette des rois Compote de pommes BIO maison a la vanille Cocktails de fruits au sirop Compote de pommes BIO maison a la vanille
(V7] Céleris rémoulade 0 Salade colesla @ Salade multifeuille @ Poireau cuit a la vinaigrette
O Gnocchis sauce carbonara aurore (plat complet) '@ O Paélla au poulet e;;;;;:;i‘:ﬂ?;;ﬁ ;Tella vegetarienne O Hachis parmentier (plat complet) @ Bou'ﬁggfégz \t/)f:;:ftasl té?(g)a:?c;gir/nji::: vlit:rlcz;me )
, Gnocchis nature sauce aurore (plat complet) . Brandade de légumes aux pois chiches (plat complet) A » .
@ (Régime sans viande et sans porc) 0 Riz jaune 9 (Régime sans viande) '@ Coquillettes
Fromage blanc Petit nova aromatisé Coulommiers a la coupe Emmental a la coupe
Compote de pommes BIO maison au sirop de litchi Fruit BIO (selon arrivage) Fruit BIO (selon arrivage) Fruit(selon arrivage)
@ Crépe au fromage @ Chou rouge mais @ Mixte de crudités @ Carottes rapées
9 CEufs & la créme ) Beaufilet de colin sauce aioli '@ O Sauté de porc gra’n.d-mere / Pané blé emmental et O@ Roti de dinde au jus / Nuggest's de mais (Régime sans
épinards (Régime sans porc et sans viande) viande)
@ Epinards béchamel '@ Jardiniére de légumes @ Haricots verts en persillade @ Gratin breton
Tomme grise a la coupe Chanteneige Yaourt nature fermier Désiris Yaourt BIO au sucre de canne
Fruit BIO (selon arrivage) Géateau maison au caramel (ceufs BIO) g Muffin aux pépites de chocolat (ceufs BIO) Crépe sucrée
Prestataire de restauration collective :
Légende 0 Origine de nos viandes RPC
- Plat sans viande
Q Plat avec du porc
(V) Plat végétarien
% Anniversaire du mois




